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事務担当

　班回覧にて参加者を募り、富山西保健福祉センターと連携して内科医の先生
の講演、栄養士、保健師からお話を聞く機会を設けている。（旧講演会と
健康食の試食会）

１．配食サービス（年6回）

　70歳以上の一人暮らし、75歳～の高齢者世帯を対象に、民生委員と連携し
お弁当を届け、安否確認、近況伺いを行っている。

３．いきいきふれあいサロンの開催
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　宮川地区の年配者は自立心があり、仲間を大事にしています。
　社会福祉協議会に理解があり、行事にも積極的に参加してくださいます。
　隣近所の見守り、声掛けにも協力していただいています。
　今後も地区の皆様のご要望を伺いながら行事をし、和やかな地区が続くよう願っ
ております。

７．広報誌の作成（年4回）

　宮川地区社協で活動した内容やこれからの行事内容を掲載し、全戸配布してい
る。

宮川地区社会福祉協議会の状況
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２．年末激励訪問

　75歳以上の希望者の方に年末に向け、安否確認をかねてお花のプレゼントを
している。

　令和5年は、6月18日に開催した。参加者の方には大変喜ばれた。

６．健康講演会の開催

４．ケアネット活動

　地区の高齢者を集い、脳トレや手遊び、歌などで閉じこもりにならないよう
交流をはかっている。

　76歳以上の方を対象にお招きして、自治会長、女性会等にご協力をしていただき
開催している。また米寿の方にお祝いの品を贈っている。

５．敬老会の開催

　民生委員、支援者の方を中心に、対象者の方々にチームを組んで見守り、声
掛けなどの活動を行っている。
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